
ROTA 154  

Roça Raiz Interior 

 

1 - VILA NOSSA SRA DE APARECIDA- Saída da Praça da Vila Nossa Senhora 

de Aparecida - local que abriga a Igreja Matriz e o Coreto. 

 

 
 

2 - POUSADA GRAN-SASSO 

Além de hospedar no centro de Aparecidinha, produz Pereskia aculeata, 

popularmente conhecida como ora-pro-nóbis, orabrobó, lobrobó ou 

lobrobô, que é uma cactácea trepadeira folhosa. É uma planta bastante 

rara, rústica, perene, desenvolvendo-se bem em vários tipos de solo, tanto 

à sombra como ao sol. 

 

 



 

3 - PARQUE DE EXPOSIÇÃOAgropecuária de Aparecida - passando pela 

Pracinha dos Cavalos 

 

4 - TOCA DO LOBO 

1a Parada: 

Vamos conhecer um pouco sobre a Fauna exuberante da Mata Atlântica e a 

necessidade de preservação de suas espécies, em especial o Lobo Guará, além 

de uma espécie de primata e outra de ave.  A Toca do Lobo produz a Cachaça 

do Lobo e é responsável pelo Clube do Lobo de futebol entre amigos, e onde 

podemos adquirir uma cachaça personalizada. Muito conhecido também é o 

Bloco do Lobo, que desfila na época do Carnaval e promove o Concurso de 

Fantasias em Aparecida.  

A Mascote do local é o Lobo!!! 

 

 
 

5 - FAZENDA VALE DO ESPIRITO SANTO 

Seguindo a estrada, temos a Fazenda Vale do Espirito Santo, onde é produzida 

desde o ano de 1999 a tradicional CACHAÇA SOBERANA, extraída de cana-de-

açúcar certificada orgânica, sendo que toda família do proprietário já produzia 

cachaça por diversas gerações nos últimos 200 anos. Aqui o Cavalo Pampa 

também faz morada. 



 

 

 

 

6 - FAZENDA SANTA RITA 

Uma das mais importantes propriedades da Rota 154,  

Possuía uma magnífica sede quediz-se ter sido vendida  para um importante 

empresário, e desmontada para ser integralmentereconstruída em sua 

propriedade em outro .estado. 

 

7 - PEDRA DA ÁGUA SANTA  

Aonde a água é considerada milagrosa para a cura de diveras doenças , sendo 

uma das mais lindas paisagens do distrito, onde também fazem morada os lobos 

guará .  Foi durante muitos anos local de romaria. 

 

 
 

 

 

8 . SÍTIO NOSSA SENHORA DE APARECIDA – ARTESANATO UMUARAMA 

Desmembrada da Fazenda Nossa Sra. de Aparecida, adquirida a um dos 

herdeiros do Fortunato, por anos atua na pecuária leiteira e esta no momento de 

transição para a pecuária de corte. É responsável pelo Artesanato Umuarama, a 

1a a acreditar e comercializar artesanatos de toda a região da Rota 154. 

 

 

9 - SÍTIO CALA BOCA - CB ORGÂNICOS  



2a parada 

Poderemos constatar que é possível unir  preservação ambiental  e produção 

rural. A propriedade possui uma floresta exuberante aliada a produção orgânica. 

Conheceremos as práticas utilizadas na produção e quais benefícios a floresta 

trás para o clima, bem-estar e produtividade, sendo os biólogos Marcelo e 

Patrícia os anfitriões nesta jornada. 

 

 
 

10 - SÍTIO COVA DA ONÇA  

Local com previsão para desenvolver atividade Agroflorestal 

 

11 - FAZENDA AURORA 

Orquidário, produção de mel, Cavalos Haflinger e Campolina; 

 

 
 

12 - FAZENDA SANTA ELIZA 



Histórica na rota dos tropeiros pelo famoso alçapão e assaltos aos mercadores. 

Hoje focada na pecuária leiteira. 

 

13 - FAZENDA DA BOCAINA 

Projeto para receber hóspedes, dipõe de magnífico açude. 

 

14 - FAZENDA CACHOEIRA 

Projeto para receber hóspedes com sede colonial, capela, cachoeira, piscina, 

cavalos, gado nelore, eucalipto e coco. 

 

15 - FAZENDA DO FUNDÃO 

Considerada uma das maiores propriedades rurais da Rota 154 com açudes 

onde deverão ocorrer eventos como o Campeonato de Pesca Esportiva, piscina 

natural, uma vendinha e a curiosidade de produzirem um gado cintado, que tem 

como se fosse -um cinto branco na pelagem, hoje ainda mais raros.  

 

 
 

16 -ENGENHO SANTO ANTÔNIO DO FUNDÃO 

Produtor da Aguardente de Cana envelhecida em tonéis de Cerejeira por 15 

anos, destilada e engarrafada. 

 

 
 

17 - FAZENDA JACARANDÁ 



Propriedade do atual prefeito de Sapucaia Breno Junqueira. 

 

18– FAZENDA SANTO ANTÔNIO DA BOA ESPERANÇA 

Fazenda histórica na região é uma das 3 fazendas da ROTA 154 catalogadas 

pelo Instituto Cidade Viva, Fazendas do Vale do Café, Area IV 

http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/?p=978 

 

19 – SÍTIO SANTO ANTÔNIO DA BOA ESPERANÇA 

Desenvolve atividade de pecuária de corte, pertence ao proprietário do Posto 

Radar, único posto de abastecimento da Rota 154 localizado na BR 393. 

 

20- RANCHO CHIQUITA MARCONDES 

Chácaras rurais disponíveis seguindo a maior tendência da nossa região e o 

aumento da demanda por esse tipo de propriedades de 3, 10 e 20 mil m2 para 

laser principalmente como consequência da pandemia. 

 

21- BALNEARIO 3 QUEDAS 

3a parada  

Um dos pontos altos. Considerado a praia da serra, conta com trilhas sinalizadas, 

tiroleza, belissimas cachoeiras, piscinas, futebol, ponto de apoio para pratica do 

rafting, camping, almoço, shows e muitas outras atrações. 

 

  
 

http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/?p=978


 
 

 
 

 

 

22-FAZENDA SANTA BÁRBARA 

Local onde acontece a Festa do Cavalo de Santa Barbara ktradicional no 

calendário de Julho. Este ano será realizada em 12/12 juntamente com a Copa 

do Cavalo Pampa de Marcha, raça de cavalos mais importante d região, sendo 

o 1º evento oficial da Rota 154. 

 



23 - FAZENDA SÃO DOMINGOS 

Onde é produzida a famosa cachaça do Edésio que como curiosidade envia 200 

litros anuais ao cantor Almir Sater que se apresentou na região. 

 

24- POUSADA PERCHERON 

Projeto para receber hóspedes sendo propriedade do Boi do Capim. Onde se 

desenvolve a pecuária de corte e hotelaria. 

 

25- FAZENDA BAÚ DE SANTA RITA 

4a parada  

Aqui o visitante vai poder conhecer a pecuária leiteira do maior produtor 

individual de leite da região. 

 

26- SITIO TERRA PEQUENA 

Tendência na região é uma Chácara Rural para Lazer e qualidade de vida. 

 

27 -FAZENDA MONTE CAFÉ 

5ª parada 

Considerada uma das mais importantes da região é bi-centenária e catalogada 

pelo Instituto Cidade Viva entre as Fazendas Cafeeiras do Vale do Paraíba, Area 

IV, onde passaremos por barragem, túnel de bambuzais,  terreiro de café 

fotografado por Marc Ferrez, aqueduto, ruinas de moinho e armazém, o redondel 

com carrossel dos cavalos pampa e pecuária leiteira, com passagem na 

pinguela, a fonte de Isabel libertadora, alameda de palmeiras imperiais, ervas 

medicinais, cantaria e mirante, pinturas de José Maria Vilarongo em salão de 

pau a pique. A Fazenda recebeu a visita de Walter Avancini para locação e 

gravação da novela Xica da Silva e serviu de cenário para A Ordem do 

Imperador, série da antiga Rede Manchete com a atriz Tamara Tachman e 

direção de Mauricio Sherman. Teremos um chazinho de canela de velho ou 

cafezinho.  

http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/?p=1099 

 

 

http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/?p=1099


 
 

 
 

 



28 -FAZENDA DA PAZ 

Produção de gado de corte, frutíferas diversas, queijo, piscinas naturais e 

açudes. 

 

29- FAZENDA BIALICE 

Propriedade de lazer. 

 

30 - FAZENDA SÃO FULGÊNCIO 

Fábrica da cachaça Menina do Rio, possui um açude espetacular onde já houve 

a piscicultura profissional. A pecuária leiteira de alta produção já foi desenvolvida 

na propriedade. 

 

31 -SÍTIO ISABELLA 

Produção da Cachaça Isabella. 

 

32 - RECANTO DO EVENTO 

Área para eventos 

 

33- SÍTIO SANTA RITA – VILA COSME 

Antiga propriedade do sr Altino , como era conhecida e que, seguindo a 

tendência na região, foi desmembrada em diversas propriedades de lazer 

passando a ser chamada de Vila Cosme levando nome de seu atual proprietário. 

 

34 – SÍTIO SANTA TEREZA 

Propriedade com produção de horta e gado de leite e corte. 

 

35 -SÍTIO SÃO JORGE 

Propriedade rural de lazer. 

 

36- HOTEL FAZENDA CHEIRO DO MATO 

Local muito aprazível que recebe inúmeros visitantes com uma piscina 

maravilhosa com bar molhado e também promotor de copas de marcha na 

região. Esta previsto acontecer aqui o Campeonato Rural de Esportes de Praia 

uma ideia diferenciada da Rota 154. 

 
 



37 - CENTRO HÍPICO DE SAPUCAIA 

Centro Hípico de Sapucaia- o maior do estado do Rio e um dos maiores da 

América Latina, onde acontecerá o GRANDE ESPETÁCULO EQUESTRE DE 

SAPUCAIA, atração maior da ROTA 154 e a previsão da EXPOSIÇÃO 

AGROPECUÁRIA. É a sede do RJQM que reúne ao longodo ano etapas do 

circuito do cavalo quarto de milha, maior associação de criadores do Brasil e 

onde já cantaram artistas como Almir Satter e Chitãozinho e Xororó entre outros. 

Já sediou a Exposição Nacional do Cavalo Pampa, provas do Mangalarga 

Marchador , etapa do Freio de Ouro do Cavalo Crioulo e provas de 

charreteamento com cavalos Bretões. Em frente ao Centro Hípico tem o projeto 

do Loteamento dos Bretões seguindo a demanda por chácaras rurais na região. 

 

 
 

38- FAZENDA SANTO ANTÔNIO 

Berço do gado Nelore Lemgruber, na propriedade que pertenceu a Carloman 

Maia de Oliveira um dos maiores criadores do Quarto de Milha do Brasil e onde 

morou o campeoníssimo cavalo Feature Ferrari. Posteriormente pertenceu ao 

dono da ViaçãoTeresópolis e hj ao conglomerado de importante empresário na 

região. 

 
 

 

39- FAZENDA BOA VISTA 



Construída possivelmente no século XIX por imigrantes suíços ou seus 

descendentes, em estilo colonial. 

Em meados do século XX a fazenda foi comprada porDirceu do Espírito Santo 

e Alda Monnerat do Espírito Santo, e presenteada a Adamastor do Espírito 

Santo e Flávia Rampini Barbosa do Espírito Santo. 

A fazenda produzia e comercializava açúcar mascavo no ENGENHO, ainda 

preservado, e beneficiava café e arroz em máquinas próprias, e o milho no 

moinho de pedra. 

Praticava a pecuária de leite e corte, a pequena a agricultura de subsistência 

de milho, mandioca, cana e hortaliças, e a criação de suínos, aves e abelhas. 

Possuía também luz própria, olaria, oficina, venda e uma Escola. 

Recentemente integrou o roteiro de Turismo Rural do Grupo Pró-Turismo, com 

a produção de cachaça e doces artesanais, e as lendárias “Cavalgadas da Lua 

Cheia”, organizadas e guiadas por Humberto Barbosa do Espírito Santo 

(Betão). 

Possui ainda mata nativa, pomar, jardim, horta, variedade de pássaros, e é 

serpenteada pelo Rio São Francisco. 

Atualmente poderá ser aberta à visitação para uma parada, um “pouso”, um 

Café na Roça. 

*Visitação com agendamento prévio.* 

 

 
 

 

 

 

40- FAZENDA SÃO FRANCISCO DE PAULA - HARAS DA GINGA 



Onde iniciou-se os leilões de gado na região, e Melhor Criador do Cavalo Pampa 

do Brasil, criação de cavalos pônei, criação do gado Nelore e Marchigiana e 

floresta de eucaliptos. Tem a maior cachoeira da região e um belíssimo açude. 

Já foram gravadas nna propriedade 3 novelas da rede Globo. 

 

 
 

41 – FAZENDA BOA ESPERANÇA 

Considerada uma das 1as fazendas da região construída pelo coronel do império 

Augusto Lopes de Carvalho, que atende hospedagem de grupos de até 30 

pessoas e onde segundo dizem, o caminho foi construído para receber a 

Princesa Isabel. Tem terreiro de café, açude e o calor humano dos proprietários. 

 

 
 

42- HOTEL DOS BRETÕES 



Antigo Haras Bum-Bum que pertenceu ao criador da marca tradicional do famoso 

biquini onde mantinha criação do Mangalarga Marchador, passou 

posteriormente a chamar-se Hotel Bouganville até ser adquirido pelo dono do 

Centro Hipico onde é apresentado o Grandioso Espetaculo Equestre de 

Sapucaia e onde a grande atração são os cavalos Bretões alguns deles sediados 

na propriedade. Conta com um restaurante diferenciado de nivel internacional 

que atende a toda a região com variado car-dápio. Tem espaço para eventos 

familiares. 

 

  
 

 
 

43- FAZENDA N. Sra DE APARECIDA 

6ª parada 



 

Propriedade cadastrada pelo Instituto Cidade Viva, Fazendas do Vale do 

Paraiba, área IV. 

Segundo relatos, a fazenda, que pertencia a Manoel Afonso Vellado, foi deixada 

em testamento para a Santa Casa de Misericórdia do Rio de Janeiro, e 

comprada, provavelmente antes de 1888, por Fortunato dos Santos Gomes, 

casado com Rita Dafflon Gomes. Fortunato era um homem muito culto e 

generoso, que mostrava grande interesse pelas necessidades locais do povoado 

de Aparecida. Em favor da educação local, cedeu uma das amplas salas da 

“Fazendinha” – como era conhecida sua fazenda na região – para que fossem 

ministradas aulas.  

No centenário da igreja de N. Sra. Aparecida, em 12 de outubro de 1935 , 

Fortunato Gomes estendeu até o arraial de Aparecida uma linha transmissora de 

eletricidade de sua usina hidrelétrica particular, e, “pela primeira vez, o povoado 

ficou iluminado, com direito a fogos e som da banda do Sr. Valdemiro Bastos” 

(SANTOS, 2009). 

Para resolver o problema da água potável, foi inaugurado um chafariz público na 

praça central do arraial, cuja água era oriunda de uma nascente da Fazenda 

Nossa Senhora Aparecida. Conta-se, ainda, que Fortunato foi um dos primeiros 

fazendeiros da região a libertar seus escravos, e que muitos deles 

permaneceram trabalhando nas lavouras de café como colonos da fazenda. 

A fazenda cooperava com o Instituto Vital Brazil, em Niterói, capturando e 

enviando cobras para pesquisas.  

Ainda na década de 1960, a fazenda contava com um pequeno laticínio, que 

fornecia seus queijos curados para a Confeitaria Colombo. O produto seguia a 

cavalo até Sumidouro e, a partir daí, ia de trem até o Rio de Janeiro. 

Fortunato faleceu em 1960, com mais de 90 anos, e seus bens foram divididos 

entre seus nove filhos. A casasede coube a seu filho, Luiz José Dafflon Gomes, 

nascido em 1913 e casado com Yêdda Fernandes Gomes,  

que a permutou por terrenos com duas de suas irmãs. Atualmente, a fazenda 

está sob a guarda de sete  

herdeiros. 

http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/sistema/wp-

content/uploads/2010/12/13_faz_n_sra-aparecida.pdf 

 

 

 

44– IGREJA NOSSA SENHORA DE APARECIDA 

 

FIM 

http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/sistema/wp-content/uploads/2010/12/13_faz_n_sra-aparecida.pdf
http://www.institutocidadeviva.org.br/inventarios/sistema/wp-content/uploads/2010/12/13_faz_n_sra-aparecida.pdf

