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Publicagéo: 25/11/2020 / Ultima atualizagéo: 24/11/2020

OBJETIVO DO RELATORIO

« Apresentar o cenario da Covid-19 no municipio de Sapucaia atualizado semanalmente;
« Prover dados e informacg6es para subsidiar na analise e tomada de decis6es dos profissionais de saude;
« Atender a lei municipal 2.846 de 18/05/2020 que cria o portal da transparéncia sobre as a¢6es emergenciais de

combate a epidemia de Covid-19 no municipio de Sapucaia.

CENARIO DO COVID-19

« Até 25 de Novembro de 2020 foram confirmados 59.827.512 casos e 1.410.458 dbitos do novo coronavirus em
todo 0 mundo. No Brasil, nessa mesma data, 0 numero de casos ¢ de 6.121.449 e 170.179 o6bitos.

» O estado do Rio de Janeiro apresenta até 0 momento 311.014 casos confirmados e 20.600 mortes.

* No municipio de Sapucaia-RJ, foram confirmados 765 casos de Covid-19 e 32 obitos.
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INTRODUCAO

O Coronavirus é uma familia de virus que podem causar infecgdes respiratdrias. Os primeiros coronavirus humanos foram
isolados pela primeira vez em 1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na
microscopia, parecendo uma coroa. Alguns coronavirus podem causar doengas graves com impacto importante em termos de salde publica,
como a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS), identificada em 2002, e a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS),
identificada em 2012.

Em 31 de dezembro de 2019, o Escritdrio da Organizacdo Mundial de Satde na China foi informado sobre casos de pneumonia
de etiologia desconhecida, detectados na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. Em 7 de janeiro de 2020, foi identificado e
caracterizado que o agente etioldgico, até entdo desconhecido, tratava-se de uma nova espécie de Coronavirus, denominado SARS-CoV-2, que
provoca a doenga chamada COVID-109.

A partir desse cenario, em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou Emergéncia de Saide Publica de Importancia Internacional
(ESPII) e o Brasil, em 03 de fevereiro de 2020, declara Emergéncia em Saude Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19), considerando a necessidade de respostas rapidas através da Portaria MS/GM N° 188.
As medidas adotadas pela Vigilancia a Saude do Brasil e outros 6rgdos como Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) tomam
como base as orientacées da OMS e podem ser modificadas de acordo com a evolucdo dos estudos cientificos publicados referente a epidemia
por esse novo Coronavirus.

A situacdo de casos no mundo € atualizada diariamente e se encontra disponivel no endereco eletronico:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus2019/situation-reports/. No Brasil, as informacOes sdo atualizadas, também,
diariamente e disponibilizadas através do endereco eletrdnico: https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus.

No Brasil, em 25/02/20, foi confirmado o primeiro caso do COVID-19 no estado de S&o Paulo, em um brasileiro procedente da Italia. Diante
desse cenario, uma série de acbes vem sendo adotadas em todo o mundo para definir o nivel de resposta e a estrutura de comando
correspondente a ser configurada, em cada nivel de gestéo e atencéo.
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N° casos por bairro
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Ativos

153 5

- O municipio de Sapucaia tem 765 casos

confirmados de coronavirus.

- O distrito mais afetado é Sapucaia com
(40%) do total de casos confirmados,
seguido de Anta (24%).

- Ao todo sdo 41 casos ativos no municipio.
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Evolucéo Covid-19 em Sapucaia

N° confirmados p/ més Evolugéo confirmados p/ més ——Evolucéo dos recuperados p/ més
763
737
708
664 648 663 680
543
462
317 1
168 —166 —45_
B — 81 A
3 i 29 26
Marco Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro 0la10/11
Em 53 casos o Em 112 casos o Em 149 casos o Em 145 casos o Em 81 casos o Em 121 casos o Em 44 casos o Em 57 casos o
inicio dos inicio dos inicio dos inicio dos inicio dos inicio dos inicio dos inicio dos
sintomas foiem sintomas foiem  sintomas foi em sintomas foiem  sintomas foiem  sintomas foiem  sintomas foiem sintomas foi em
abril/2020 Maio/2020 Junho/2020 Julho/2020 Agosto/2020 Setembro/2020 Outubro/2020  Novembro/2020

O inicio dos sintomas do 1° caso confirmado de Covid-19 no municipio ocorreu em 23/03. Porém, o nimero de casos comeca
a ser mais recorrente a partir da segunda semana de abril/2020. Em maio, o nimero de casos subiu, contudo, 0 nimero de pessoas testadas
também aumentou apos a aquisi¢do dos testes rapidos pela prefeitura municipal.

O municipio de Sapucaia investiu em aquisicdo de testes rapidos e aumentou o namero de testes realizados na populacao no
més de maio. Isso contribuiu para que o quantitativo de casos subisse acima da média nesse periodo. O numero de casos voltou a subir
de meados para final de junho, possivelmente devido as medidas de flexibilizacdo de atividades e reabertura gradual da economia adotadas
pelo Estado e seguidas pelo municipio de Sapucaia.

OBS: o gquantitativo de novos casos da Ultima semana tende sempre a subir posteriormente, tendo em vista que o teste rapido
é realizado varios dias apds o inicio dos sintomas e o convencional demora em média duas (02) semanas para obtencao do resultado .
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N° casos confirmados por més
765 casos até 24/11 119 149 145 121
29 26
3 | . - . [ — — 2

Marco Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro 01a10/11 11a17/11 18a24/11

53 em abril 112 em maio 149 em junho 145 em julho 81 em agosto 121 em setembro 44 em outubro 57 em Novembro

NC° testes Covid-19 realizados por més
Foram realizados 4.273

testes até 24/11
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Marco Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro  Outubro  01a 10/11 11a17/11 18a24/11
60 em abril 441 em maio 425 em junho 666 em julho 564 em agosto 695 em setembro 859 em outubro 544 em
Novembro

o - - ~
Foram realizadas 1.902 N notlflcagoes por mes

notificacdes até 24/11

116
60 53
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Marco Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro 01a10/11 11a17/11 18a?24/11

114 em abril 242 em maio 230 em junho 356 em julho 277 em agosto 244 em setembro 169 em outubro 229 em Novembro
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Media movel casos confirmados de Covid-19 (7 dias)
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* A variagdo com relagdo a 14 dias atras foi de +522%, indicando um aumento no nimero de casos.
* A média mével foi feita com o nimero de casos confirmados no periodo de 7 dias dividido por sete (7).
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Casos confirmados por género
N° casos confirmados de Covid-19 por faixa

etaria
+227 .10 Masculin
gy 156 et 192 —+ 146 420 0
. Feminino 0
0-15anos 16-30anos 31-45anos 46-60anos Acima de 60 55% 45%
anos
N° de casos por faixa etaria e localidade
Faixa Etaria Anta Sapucaia | Aparecida | Jamapara Pido % Confirmados %
0-15anos 13 18 2 8 3 0 44 10
16 - 30 anos 40 62 I 31 15 1 156 31
31 - 45 anos 51 90 10 55 21 0 227 81
46 - 60 anos 44 78 6 41 22 1 192 106
acima de 60
anos 32 57 10 24 23 0 146 108
Total 180 305 35 159 84 2 765 336
- A faixa etaria mais afetada tem sido 31 a 45 anos (29% dos - 75% dos infectados acima de 60 anos possuem doenca cronica.
infectados); - 44% dos 710 infectados possuem algum tipo de doenca crénica;

- 56% dos infectados entre 46 e 60 anos possuem doenca crénica.
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Profissionais da saude infectados com Covid-19

35 Recuperados

Obitos

Agente comunitario — 06 casos

Aux. servicos gerais — 04 casos

N3o houve

Aux. Saude Bucal — 01 caso

Dentista — 01 caso

Enfermeiro — 04 casos

Farmacéutico — 01 caso

Fisioterapeuta — 02 casos

Guarda endémico — 01 caso

Médico — 01 caso

Motorista — 03 casos

Protético — 01 caso

Téc. Enfermagem — 10 casos

Ativos

\\ N3o ha

35 profissionais de saude foram
infectados até 24/11/2020. Este

n2 corresponde a 5% do total dos
casos confirmados no municipio.
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N° casos por Status
Status Qutros
Anta | Sapucaia| Aparecida | Jamaparad | Piao Munic. Total
Confirmado 180 305 35 159 84 2 765
Obitos 10 14 0 5 2 1 32
Internados 0 0 0 3 1 0 4
Recuperado 167 279 35 136 74 1 692
Liberado 396 648 82 356 120 38 1640
Tx Letalidade (n° 6bitos/ n°casos) 25/11/2020
Sapucaia Estado do RJ Brasil
4,18% 6,62% 2,78%
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Distribuicao dos casos confirmados

Casos ativos Obitos

5% o

41

Casos ativos por distrito
K]amaparé — 18 casos \
Pido — 8 casos
<:> Anta — 3 casos
Aparecida — 0 casos
Sapucaia — 12 casos
QAtivos = confirmados - Obitos - recuperados /

N° casos ativos de Covid-19

Até Até Até Até Até Até Até Até Até Até At Até At Até At Até At Até Até Até Até Até Até Até Até Até Até At Até At Até Até
15/0430/04 07/05 14/05 21/05 28/05 04/06 11/06 16/06 23/06 30/06 07/07 14/07 21/07 28/07 04/08 11/08 18/08 25/08 01/09 08/09 15/09 22/09 29/09 06/10 13/10 20/10 27/10 03/11 10/11 17/11 24/11
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Perfil dos 6bitos de Covid-19

Sexo Idade Inicio sintomas Data 6bito Residia em Doenca crénica
M 48 10/04/2020 10/04/2020 SAPUC MINAS Alcoolismo
F 49 28/09/2020 19/10/2020 ANTA Hipertensao, diabetes e obesidade
M 51 14/06/2020 08/07/2020 SAPUCAIA Diabetes e obesidade
F 52 08/09/2020 06/10/2020 JAMAPARA Nao
M 52 03/05/2020 03/05/2020 SAPUCAIA Hipertensao, diabetes
M 55 20/06/2020 29/06/2020 ANTA Diabetes e esquizofrenia
F 56 08/05/2020 03/06/2020 SAPUCAIA Asma
M 56 23/03/2020 18/04/2020 SAPUCAIA Hipertensao, diabetes, obesidade
M 56 29/04/2020 10/05/2020 ANTA Hipertensao
F 56 01/05/2020 22/05/2020 SAPUCAIA Diabetes, hipertenséo, cardiaco
F 58 13/05/2020 20/05/2020 ANTA Diabetes, hipertensao
F 60 12/06/2020 19/06/2020 PIAO Diabetes, doenca vascular
F 62 23/07/2020 17/08/2020 PIAO Hipertensao e diabetes
M 66 06/08/2020 17/09/2020 ANTA Hipertensao e diabetes
M 68 17/06/2020 16/09/2020 SAPUCAIA Nao
M 67 01/06/2020 18/06/2020 JAMAPARA Hipertensao, diabetes, cardiaco
M 69 16/04/2020 08/05/2020 SAPUCAIA Hipertensao
M 69 17/05/2020 07/06/2020 ANTA Hipertensao, diabetes, trombose
F 71 14/09/2020 01/10/2020 SAPUCAIA Hipertensao, diabetes, neoplasia
M 72 15/05/2020 16/05/2020 ANTA Hipertensao, diabitjlfﬁgs;criiomegalia, edema
M 72 11/09/2020 29/09/2020 JAMAPARA Diabetes
M 73 09/06/2020 14/06/2020 ANTA Nao
F 75 09/05/2020 12/05/2020 SAPUCAIA Hipertensao, diabetes, cardiaca
M 76 06/09/2020 12/09/2020 ANTA Alzheimer, Diabetes e Hipertenséo
M 76 09/07/2020 30/07/2020 SAPUCAIA Hipertensao, Mal de Parkinson
F 80 25/06/2020 18/07/2020 JAMAPARA Hipertenséo e diabetes
M 82 10/06/2020 05/07/2020 SAPUCAIA Cardiaco
M 82 19/06/2020 03/07/2020 SAPUCAIA Hipertensao
M 83 08/06/2020 17/02/1937 JAMAPARA Nao
M 88 03/06/2020 12/08/2020 SAPUCAIA Diabetes, cardiaco
M 90 26/06/2020 02/07/2020 ANTA Hipertensdo, anemia, renal
M 94 15/10/2020 19/11/2020 SAPUCAIA Doencas cardiacas cronicas
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Obitos por género Obitos por comorbidades (%)
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13% 4

10
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31%
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Monitoramento dos internados . :
Monitoramento dos internados
5BITO INTERNADO

14% I ||°/

O grafico acima é baseado no total de 224 internados desde o inicio do monitoramento do Covid-19 até a data de

atualizacao deste relatorio.
Atencao: os 32 ébitos do grafico correspondem aos decorrentes de pacientes em geral. O total de 6bitos de pacientes

que foram internados com Covid-19 é de vinte e sete (27) dbitos.
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Recuperados por faixa etaria

211
169
150
98% 120
98% 2k .
42 84%
98%
0-15 anos 16 - 30 anos 31 - 45 anos 46 - 60 anos Acima de 60 anos
** % de recuperados sobre o total de casos confirmados (recuperados/confirmados)
Recuperados por comorbidade (%) Recuperados por género
388
S/comorbida 278 .
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60% comorbidade 56%
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Tipos de teste de Covid-19 realizados em pacientes confirmados Percentual de infectados assintomaticos
mPCR MRAPIDO wRAPIDOEPCR mSOROLOGIA m RAPIDO E SOROLOGIA

4,2% 0,4%

2,5%
145

Assintomatico
19%

O que é?

- RT-PCR: Amostra analisada, preferencialmente obtida de raspado de nasofaringe. A coleta pode ser feita a partir do 3° dia apds o
inicio dos sintomas e até o 10° dia.

- SOROLOGIA: E feito a partir da deteccio de anticorpos IgA, IgM e 1gG. O exame é realizado a partir da amostra de sangue do
paciente. E recomendado que seja realizado, pelo menos, 10 dias ap6s o inicio dos sintomas.

- TESTE RAPIDO: A amostra de sangue pode ser colhida de duas formas: ou por um furo no dedo ou pela coleta de sangue a partir
de uma veia (o segundo método € o adotado em Sapucaia). A parte do sangue analisada é o soro material obtido apos a centrifugacao
do sangue. Ha maior precisdo se feito apds o décimo (10°) dia.
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Medidas essenciais no combate ao Coronavirus:

AN N N N U N NN

Use mdscara;

Lave sempre as mdos e procure ndo tocar o rosto;
Use alcool 70%;

Ndo dissemine fake news;

Sem abracgo, aperto de mdo ou beijo;

Cubra o rosto ao tossir ou espirrar;

Evite aglomeragodes;

Se puder, fique em casa!

Juntos vamos derrotar o virus.

Unidos pela informagdo e responsabilidade.
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